
 

           
 

 

令和５年度の重点 ～きらめく～   校長 嶋   健 

 ４月１日付けで帯広市立八千代中学校から異動して参りました「校長の嶋  健（しま たけし）」と

申します。西陵中学校には平成１５年から８年間一般教諭でお世話になりました。１３年ぶりに西陵中学

校でまた勤務できること、たいへん嬉しく思っております。校長として生徒が自分のよさや可能性を見つ

け、動くことで自己有用感を高め、笑顔があふれる安全で安心な学校をつくりたいと考えています。そこ

で、本年度の重点を「きらめく」としました。「人がきらめき 人がつながる 西陵中学校」を目指し、

教育目標の「強い心でたくましく生きる」「豊かな心でふれあいを大切にする」「広い心で真理を探究す

る」を達成できるよう教育活動を推進して参ります。予測困難な時代を生き抜く子どもたちには「自ら考

え 判断し 行動できる」力、つまり「生きる力」が必要です。失敗を恐れることなく、前向きに新たな

可能性を見つけ、積極的に行動し、人生や社会を輝かせてほしいと願っています。まずは、自分の目標を

積極的に掲げ、瞳を輝かせ、好奇心を持ち、表情豊かに、自分で自分の可能性を広げていけるように何事

にも積極的に挑戦してほしいのです。そして、仲間と協力しながら、部活動や様々な活動に取り組み、自

分の一生を支える強い身体と精神力を鍛えてください。たとえ失敗したとしても、そこから学んだことを

次に生かすことが大切です。プロ野球北海道日本ハムファイターズ元選手の田中賢介さんも、「野球は３

割打てば一流。裏を返せば７割は失敗でいい。」と話しています。様々な活動に積極的に取り組み、明る

く元気に学校生活を送ってほしいと思います。人とつながり、自分の頭で考え、自分の意志で行動する、

西陵中生を目指してください。 

子ども達の成長を支えるため、保護者・地域の皆様方には、日頃より本校の教育活動に対しまして、ご

理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。今後も皆さまの願いに応えることができるよう、職員

が一枚岩となり、学校と地域の連携・協働を図り、「チーム西陵」としてより良い教育の創造に励んで参

ります。今年度も本校の教育に対しまして、保護者・地域の皆様の一層のご理解とご協力をお願いいたし

ます。 
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〈お知らせ〉学校だよりは、月 1回発行予定です。今年度は、「タブレット端末の有効活用」と「資源

節約・経費削減」の観点から、印刷・配布は今回に限らせていただきます。今後はご登録いただいた

「帯広市子供安全ネットワーク（楽メ）」に配信させていただきます。また、学校のホームページにも

随時更新させていただきます。ご確認のほどよろしく願いいたします。 

http://www.seiryo.obihiro.ed.jp/ 
（HPアドレスと QRコードです） 



職名 氏名 学年 教科 部活

1 校長 嶋　　健

2 教頭 佐藤　範彦

3 教諭 安達　一男 1年1組担任 1年全理科 女子バスケットボール

4 教諭 山之内伸司 1年2組担任 1年全・2年２・３組社会 大会引率

5 教諭 青山　拓矢 1年3組担任 1年全・2年２・３組保健体育 卓球

6 教諭 寺島　徹 1年4組担任 1年全数学 サッカー

7 教諭 髙田　志乃 1年副担任 1年全国語 卓球

8 教諭 西田　椎奈 1年副担任 1年全英語 バドミントン

9 教諭 嵐田美智子 2年1組担任 全学年美術 美術部

10 教諭 長谷部憲昭 2年2組担任 2年全理科 陸上競技

11 教諭 小林　友美 2年3組担任 2年全英語 ソフトテニス

12 教諭 長谷川　聡 2年副担任 2年全国語 吹奏楽

13 教諭 山崎　風也 2年副担任 2年全・3年３・4組数学 野球

14 養護教諭 能代　寛子 大会引率

15 教諭 渋谷　　真 3年1組担任 3年全数学 陸上競技

16 教諭 眞鍋　　巽 3年2組担任 全学年技術・家庭 ソフトテニス

17 教諭 斉藤　美和 3年3組担任 3年全英語 大会引率

18 教諭 杉村　嘉朗 3年4組担任 3年全・2年1組社会 野球

19 教諭 宮本　佳彦 3年副担任 3年全理科 バドミントン

20 教諭 加納　安子 3年副担任 3年全・2年1組保健体育 バレーボール

21 教諭 国島　辰也 3年副担任 3年１・２組・2年全数学 男子バスケットボール

22 教諭 伊澤　朱美 1年5組担任

23 教諭 中村　京子 2・3年5組担任

24 教諭 豊田さなえ 1年6組担任 大会引率

25 教諭 大西　礼子　 2年6組担任 大会引率

26 教諭 上田　和聡 3年6組担任 大会引率

27 教諭 坂本　弥優 3年6組担任 全学年音楽 吹奏楽

28 教諭 齋藤　桂子 ５・6組副担任 3年全国語 ソフトテニス

29 事務職員 牛木　将大

30 事務補 早川　智枝

31 校務員 早津　伸一

32 特別支援教育補助員 大槻みどり 5組サポート

33 特別支援教育補助員 柳沼みゆき 6組サポート

34収納配膳員大泉　亨枝

35 配膳員 村上　尚子

36 スクルーサポートスタッフ 三上美代子

37 心の教室相談員 渡辺　弘年

38 スクールカウンセラー 勝崎　一也
 

※   線を引いた職員が今年度の転入職員です。何卒よろしくお願いいたします。 


